
 

 ؟تسیچ تیحیسم

 

 .دیوش انشآ نآ اب یگداس هب دیناوتیم هاتوک یوئدیو نیا اب .تسا هداس رایسب تیحیسم یلصا مایپ

 ار ناتیاهشسرپ یارب ساتم یاههار ات دیورب هحفص نییاپ هب و دینک لاعف ار دوخ هاگتسد یادص

 .دینک ادیپ

 

 ؟تسیک یسیع اما .تسا یسیع یهرابرد تیحیسم

 »؟متسه یسک هچ نم امش رظنهب« :دیسرپ ار لاؤس نیا شناوریپ زا یزور یسیع

 

 ؟تسا دیدج یاههزومآ اب یربمایپ ایآ •

 ؟تسا نارامیب یهدنهدافش ایآ •

 ؟تسا نادرگرس و هتشگمگ ناهج یجنم ایآ •

 

 ناسنا بلاق رد ادخ هک تشاد راهظا وا ،همه زا رتمهم اما ،تسه اهنیا یهمه هک درک ملاعا یسیع

 دیشخب ناج ،نیتسخن ناسنا هب وا .درک انب ار رشب شنیرفآ ،دوخ ملاک اب وا ،تقلخ یادتبا رد .تسا

 یچیپرس دوخ هاشداپ نامرف زا ینعی .میدرک یشکرس ام اما .درک اطع یگدنز شنیرفآ یماتم هب و

 هانگ .تشاد دهاوخ ینیگنس یاهب میتسنادیم هک نیا دوجو اب ،میدش دوخ یاههتساوخ عبات و میدرک

 و رگیدمه زا ار ام ،هانگ .دش گرم و یتلادعیب ،یرامیب ببس و درک هدولآ ار صقنیب شنیرفآ نیا ام

 .تخاس ادج ادخ زا



 ؟دمآ یسیع ارچ

 یهطساو هب ام هک ییایند نیمه هب ات داتسرف ار یسیع ،دوخ رسپ ،دنک درط ار ام هکنآ یاج هب ادخ

 و دیشک سفن ار مینکیم سفنت ار ام هک ییاوه نامه وا .دوش دراو ،میدوب هدرک بارخ نامهانگ

 ادخ هک یایگدنز نامه ینعی تشاد هانگ زا یراع و صقنیب یگدنز کی وا .دش ناسنا ام نوچمه

 یوریپ وا زا و هدروآ نامیا ،هدرک هبوت نانماهانگ زا هک دناوخارف ار ام وا .تشاد رظن رد ام یارب

 .دندرک راکنا ار وا رگید یاهدع .دنتفریذپ هاشداپ ناونع هب ار وا و دندروآ نامیا وا ملاک هب یخرب .مینک

 ار راک نیمه زین ام و دندرک درط ار وا .دندناسر لتق هب ار وا و دنداهن وا رس رب راخ زا یجات

 .میاهدرک

 ار ام ات درک ادف بیلص یور رب ار دوخ ناج ،دوخ یهدارا و لیم اب یسیع ؛تشاد یاهمانرب ادخ اما

 یرادربنامرف اب ار ام ینامرفان وا ،بیلص یور .دهد تانج میدوب شراوازس هک یگرم و ادخ یرواد زا

 .مینک یگدنز ام ات درک ام یادف ار شناج ادخ رسپ .درک نیزگیاج دوخ لامک اب ار ام ناصقن و دوخ

 هب و هتسشن نامسآ تخت رب وا ،نونکا .درک هبلغ گرم رب دبا ات و دش هدنز هرابود وا ،موس زور رد و

 .دشخبیم تایح سدقلاحور قیرط زا ،دننک دامتعا وا هب و هدرک هبوت هک یناسک یهمه

 

 ؟دراد ییانعم هچ ام یارب عوضوم نیا

 یاهنایم هار .دینک بولصم ار وا ای دینک یراذگجات ار وا دیاب ای امش .تسا ناهاشداپ هاشداپ یسیع

 .درادن دوجو

 :درک دهاوخن ،دیسرپ یسیع هک هچنآ زا رتمهم یلاؤس امش زا زگره سکچیه

 

 »؟متسه یسک هچ نم امش رظنهب«


